Czestochowa, dnia 15.09.2020 r.

RK.021.2.18.2020

KOMUNIKAT KANCLERZA
Szczegdlne zasady przebywania w Ds. Skrzat w czasie epidemii SARS-CoV-2

Zobowiazuje sie spotecznos¢ Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana
Dtugosza w Czestochowie do przestrzegania ponizszych procedur bezpieczefstwa, majacych
na celu zapewnienie bezpieczenstwa i zminimalizowanie mozliwosci zarazenia
koronawirusem studentéw, doktorantow, a takie pracownikow Domu Studenckiego
,Skrzat”:

o utrzymuje sie zakaz odwiedzin przez gosci zewnetrznych;

o wytgczono (ograniczono korzystanie) z uzytkowania pomieszczenia rekreacyjne, takie
jak: fitness, sitownia, tenis, bilard, sala telewizyjna od 21.09.2020r;

o kwaterowani w Ds. bedg tylko studenci UJD oraz studenci uczelni, z ktérymi zostaty
zawarte umowy miedzyuczelniane;

o wprowadza sie ograniczenie liczby osob zakwaterowanych w jednym pokoju do
jednej osoby; kwaterowanie wiecej niz jednej osoby w pokoju bedzie moiliwe w
szczegoblnych przypadkach; decyzje w tej sprawe podejmuje Kanclerz;

o na terenie Domu Studenckiego Skrzat mogg przebywaé tylko osoby w nim
zakwaterowane, pracownicy UJD i firmy wspotpracujgce z UJD;

o dostawcy przesytek i Zzywnosci zobowigzani bedg do przekazania przesytki/
zamoOwienia bezposrednio adresatowi/ zamawiajgcemu poza terenem Domu
Studenckiego Skrzat (bez mozliwosci wejscia na teren budynku);

o wprowadza sie nakaz zastaniania ust i nosa w miejscach wspdlnych, np. korytarze,
hole, windy, kuchnie;

o zamontowano kamere termowizyjng w celu pomiaru temperatury przy
kazdorazowym wejsciu do budynku;

o zapewniono $rodki dezynfekujace udostepnione przez Administracje DS. na kazdej
kondygnacji budynku;

o nakazuje si¢ ograniczenie liczby osob korzystajgcych ze wspdlnych obszaréow w
danym czasie (m.in. pomieszczenia kuchenne, pomieszczenia sanitarno-higieniczne,
windy). Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ informacji umieszczonych na drzwiach wyzej
wymienionych pomieszczen o liczbie os6b moggacych korzysta¢ z danego pomieszczenia
w tym samym czasie. Zaleca sig, aby liczba 0s6b przebywajgcych w tych pomieszczeniach
umozliwiata zachowanie dystansu spotecznego min. 1.5 m. W pokojach i fgcznikach moga
przebywac tylko osoby mieszkajgce w danym segmencie;

o zorganizowano pomieszczenia izolacyjne w liczbie 8 pokoi na parterze budynku dla
0s6b z podejrzeniem zakazenia;



o zapewniono sprzet i srodki oraz wprowadzono monitorowanie codziennych prac
porzgdkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem biezgcego dezynfekowania powierzchni
dotykowych — wind, poreczy, klamek, witacznikéw swiatta, uchwytéw, powierzchni
ptaskich, w tym blatéw w pomieszczeniach kuchennych;

o zapewniono pracownikom Domu Studenckiego Skrzat dostep do $rodkéw ochrony
indywidualnej (maseczki ochronne, przytbice, rekawice jednorazowe) i preparaty do
dezynfekcji rak;

o wywieszono informacje okreslajagce zasady dotyczace higieny ragk (mycia i
dezynfekcji), etykiety dotyczgce kaszlu i kichania, unikania dotykania dtorimi ust, nosa i
oczu, bezwzglednego unikania bliskiego kontaktu z osobami chorymi, w szczegdlnosci z
osobami wykazujgcymi objawy ze strony uktadu oddechowego;

o w widocznym miejscu na portierni i na wszystkich kondygnacjach budynku
wywieszono numery telefonéw do stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb
medycznych;

o zaleca sie sledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego (www.gis.gov.pl)
oraz Ministra Zdrowia (www.gov.pl/web/koronawirus), a takie obowigzujacych
przepisow prawa, zarzadzen i wytycznych obowigzujgcych w obiekcie Ds. Skrzat
Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Dtugosza w Czestochowie.

Zalecenia postepowania w przypadku podejrzenia wystapienia zakazenia koronawirusem

w Domu Studenckim

1. Pracownicy, u ktorych wystepujg niepokojace objawy sugerujgce zakazenie
koronawirusem, nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac
sig telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczng lub oddziatem zakaznym.

2. W przypadku wystgpienia u pracownika wykonujgcego swoje zadania na stanowisku pracy
niepokojgcych objawdw sugerujgcych zakazenie koronawirusem nalezy niezwtocznie
odsungc go od pracy i odestac transportem indywidualnym do domu lub w przypadku, gdy
jest to niemozliwe, pracownik powinien oczekiwa¢ na transport w wyznaczonym
pomieszczeniu, w ktérym jest mozliwe czasowe odizolowanie go od innych o0séb; nalezy
powiadomi¢ wtasciwg miejscowo powiatowq stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowac
sie scisle do wydawanych instrukcji i polecen.

3. Osoby, zakwaterowane w Ds. Skrzat w przypadku stwierdzenia u siebie objawéw
sugerujgcych zakazenie koronawirusem zobowigzane sg do niezwtocznego poinformowania
o tym Administracji obiektu w celu czasowego odizolowania od innych oséb.

Osoby te powinny pozostac w odizolowanym miejscu wskazanym przez Administracje DS.
Skrzat i nie powinny przemieszczaé sie po akademiku. Powinny natomiast niezwlocznie
skontaktowac sig telefonicznie z lekarzem w celu uzyskania teleporady medyczne;j,
ewentualnie jak najszybciej zgtosic¢ sie do najblizszego oddziatu zakaznego w celu konsultacji
z lekarzem oraz udac sie tam transportem wtasnym lub powiadomic¢ stosowne stuzby pod
numerem telefonu 999 albo 112.




4.W sytuacji pogarszania sie stanu zdrowia osoby nalezy wezwaé pogotowie ratunkowe,
celem przewiezienia do najblizszego oddziatu zakaznego, a o zaistniatej sytuacji niezwtocznie
poinformowac wtasciwg powiatowa stacje sanitarno-epidemiologiczng, ktéra przeprowadzi
wstepny wywiad epidemiologiczny, oraz niezwtocznie dokonaé zgtoszenia incydentu do
kierownictwa obiektu, co umozliwi obstudze ustalenie obszaru, w ktérym przebywata i
poruszatfa si¢ osoba. Na tym terenie zostanie przeprowadzone rutynowe sprzatanie, zgodnie
z procedurami obiektu ze szczegdlnym uwzglednieniem dezynfekowania powierzchni
dotykowych: poreczy, klamek, wtacznikdw swiatta, uchwytéw, poreczy krzeset i powierzchni
ptaskich.

5.Bezwzglednie nalezy stosowac sie do zalecern Paristwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorgc pod uwage
zaistniaty przypadek.

Lista waznych telefondw:

-Infolinia Narodowego Funduszu Zdrowia - 800 190 590 - bezptatna infolinia NFZ czynna catg
dobe przez 7 dni w tygodniu.-

-Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Czestochowie:
661 868 810; 577 818 388—catodobowa infolinia.
-Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Czestochowie z oddziatem zakaznym,

ul. PCK 7 tel. 34 367 3000
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